
                                          JEDILNIK 

                                      6. 7. – 10. 7. 2026 
                         

 

PONEDELJEK 

6. 7. 

Zajtrk Brioš s čokolado (Gpš,J,L), mleko (L) 

Sadje Nektarine, breskev 

Kosilo Tuna v omaki (R), testenine (J,Gpš), zelena solata 

Pop. malica Krekerji (Gpš), sok 
 

 

TOREK 

7. 7. 

Zajtrk Mesno-zelenjavni namaz (J), polbeli kruh (Gpš, ov), ohlajen čaj 

Sadje Kumare, melona 

Kosilo Piščančji paprikaš, riž, paradižnik v solati 

Pop. malica Grški jogurt (L), rezina kruha (Gpš) 
 

 

SREDA 

 8. 7.   

Zajtrk Salama, pirin kruh (Gpi), sveže kumare, sok 

Sadje Marelice 

Kosilo Goveji golaž, sirovi tortelini (Gpš,L), zelena solata 

Pop. malica Banana 
 

 

ČETRTEK 

  9. 7.  

Zajtrk Marmelada, ovseni kruh (Gpš), ohlajen čaj 

Sadje Melona, breskev 

Kosilo Kaneloni šunka – sir (G,J,L), krompir (L), zelena solata 

Pop. malica Žitna rezina (Gpš,L), sadje 
 

 

PETEK 

10. 7. 

 

Zajtrk primorska biga (Gpš), jogurt (L) 

Sadje Lubenica 

Kosilo Mineštra s kranjsko klobaso, pecivo (G,J,L) 

Pop. malica Rezina kruha (Gpš),sadje 

 

 

 

 



                                          JEDILNIK 

                                      13. 7. – 17. 7. 2026 
                         

 

PONEDELJEK 

13. 7. 

Zajtrk Sirni namaz (L), graham kruh (Gpš), sok, sveža paprika 

Sadje Lubenica, borovnice 

Kosilo Ješprenova mineštra z vratovino, pecivo (Gpš, J,L) 

Pop. malica Nektarina 
 

 

TOREK 

14. 7. 

Zajtrk Koruzni kosmiči brez dodanega sladkorja, mleko (L) 

Sadje Korenje, melona 

Kosilo Njoki z omako iz bučk (Gpš,L,J), zelena solata in paradižnik 

Pop. malica Keksi (Gpš, L,J), mleko (L) 
 

 

SREDA 

 15. 7.   

Zajtrk Piščančja pašteta, pirin kruh (Gpi), sveže kumare, sok 

Sadje Lubenica 

Kosilo Telečji frikase, kuskus (G), paradižnik v solati 

Pop. malica kruh (Gpš),  sadje 
 

 

ČETRTEK 

  16. 7.  

Zajtrk Tunin namaz (R,L), ječmenov kruh (Gje), voda z limono 

Sadje Breskev, marelice 

Kosilo Čufti (G,J), krompir (L), zelena solata 

Pop. malica Grisini (Gpš,L), sok 
 

 

PETEK 

17. 7. 

 

Zajtrk pecivo s čokoladnimi zrni (Gpš), mleko (L) 

Sadje Banana, marelice 

Kosilo Puranji zrezki v zelenjavni omaki, tri žita z zelenjavo (Gpš, Gpi), rdeča pesa 

Pop. malica Sirova žemlja (L,Gpš),sok 

 

 

 

 



                                          JEDILNIK 

                                      20. 7. – 24. 7. 2026 
                         

 

PONEDELJEK 

20. 7. 

Zajtrk Kifeljček (Gpš), jogurt s podloženim sadjem(L) 

Sadje Melona 

Kosilo Tortelini s sirovo omako (Gpš, L,J), paradižnik v solati 

Pop. malica Rezina kruha (Gpš), sadje 
 

 

TOREK 

21. 7. 

Zajtrk Salama, graham kruh (Gpš), čaj 

Sadje Češnjev paradižnik, kumaričine palčke 

Kosilo Zelenjavna mineštra, krof z marmelado (Gpš,L,J) 

Pop. malica Krekerji (Gpš), sok 
 

 

SREDA 

 22. 7.   

Zajtrk Polnozrnat brioš (Gpš),      mleko (L) 

Sadje Melona, breskev 

Kosilo Telečji golaž, testenine (Gpš), kumare v solati 

Pop. malica  Rezina kruha (Gpš), sadje 
 

 

ČETRTEK 

  23. 7.  

Zajtrk Maslo (L), pirin kruh (Gpi), čaj 

Sadje Lubenica 

Kosilo Ombolo v zelenjavni omaki, kuskus (Gpš), zelena solata 

Pop. malica Rezina kruha (Gpš), čokoladno mleko (L) 
 

 

PETEK 

24. 7. 

 

Zajtrk slanik (Gpš),       kefir  (L) 

Sadje Nektarine 

Kosilo Krompirjev golaž, vaniljev puding (Gpš,L) 

Pop. malica Bananin mafin (Gpš), sok 

 

 

 

 



JEDILNIK 

27. 7. – 31. 7. 2026 
                         

 

PONEDELJEK 

27. 7. 

Zajtrk Marmelada, črn kruh (Gpš), mleko (L) 

Sadje Lubenica 

Kosilo Piščančji trakci v smetanovi omaki (L), testenine (Gpš),zelena solata 

Pop. malica Rezina kruha (Gpš), sadje 
 

 

TOREK 

28. 7. 

Zajtrk Sirček (L), pirin kruh (Gpi), bela kava (L) 

Sadje Jabolko, breskev 

Kosilo Svinjska pečenka, čebulni krompir, brokoli v solati 

Pop. malica Banana 
 

 

SREDA 

 29. 7.   

Zajtrk Sirova žemlja (L,Gpš), navadni jogurt (L) 

Sadje Nektarina, fige 

Kosilo Telečja obara, sir (L), kisla smetana (L) 

Pop. malica  Rezina kruha (Gpš), sadje 
 

 

ČETRTEK 

  30. 7.  

Zajtrk Zeliščni namaz (L), polnozrnat kruh (Gpš), čaj 

Sadje Melona 

Kosilo Rižota z morskimi sadeži (R,ME), zelena solata 

Pop. malica Rezina kruha (Gpš), sadje 
 

 

PETEK 

31. 7. 

 

Zajtrk rožičeva potička (Gpš),      mleko (L) 

Sadje Breskev 

Kosilo Junečji zrezki v naravni omaki, njoki (J,L,Gpš), kumare in paradižnik v solati 

Pop. malica Grisini (Gpš), sok 

                                                                                                                                                                         Organizator  prehrane: Andreja Božič 
 
 
 



 V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

  Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivosti in so navedeni na jedilnem listu  

G – gluten (pšenica, ječmen, pira, oves, rž, kamut), L - laktoza, J - jajca, S - soja, O - oreščki, A - arašidi, R - ribe, raki, M - mehkužci, SE 

- sezam, LZ - listna zelena, VB - volčji bob, GS - gorčično seme, ŽD – žveplov dioksid in sulfiti 

 
LEGENDA OZNAK 
 lokalna pridelava        izbrana kakovost          ekološka pridelava          vsebuje svinjino             zaščiteno geografsko poreklo 

 
 

 
 
 

 

 

 


