OSNOVNA SOLA ANKARAN

JEDILNIK (8. 6. — 12. 6. 2026)

SoLsKA \&
SHEMA
Evropske unije

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
8. 6. 9. 6. 10. 6. 11. 6. 12. 6.
ZAJTRK KosSarica namazov, KosSarica namazov, pirin buhtelj Kosarica Kosarica
&rn kruh (GP®), &aj polbeli kruh (GP%), (GP), &aj namazov, érn kruh | hamazov, pirin
mieko (L) (GPS), &aj kruh (G”), Caj
MALICA Siréek (L), graham Piceta (GP,L), RoZica s PiS¢ancja salama, | Krof (J,GF®),
kruh (GPS), paprika, ¢eSnjev paradiznik, | Cokoladnimi zrni poCena zemlja hladno mleko (L),
voda sok (GP®), mleko | (GF®), sadje
(L), sadje multivitaminski sok
KOSILO ngarcet( - Kaneloni . FiZzol v omaki s | MineStra z - Tri zita
piscancje meso), (Sunka, sir) kranjsko klobaso, | razlinimi Ziti (GPsrije) 7
Siroki rezanci (G), (L,J,GP*), krompir, polenta, rde¢a (GPSe) in govejim mesom
zelenasolata g zlialenjavna priloga | hesa, sadje zelenjavo, in zelenjavo,
L) sladoled (L), sadje | solata
POP. MALICA | Grisini (GP), jogurt(L) | Polnozrnati roglji¢ Pecivo z Rezina kruha Frutabela (G),
(GP®), &okoladno jabolénim (GP), jagodni sok | sadje
mleko (L) nadevom (GF®),
voda, sadje

Organizator Solske prehrane: Andreja Bozic




e V primeru, da ni mogoCe zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
e Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzro€ajo alergije ali preobcutljivosti in so navedeni na jedilnem listu.

G — gluten (pSenica, pira, rz, kamut, oves, jeCmen) L - laktoza, J - jajca, S - soja, O - orescki, A - arasidi, R - ribe, raki, M -
mehkuzci, SE - sezam, LZ - listna zelena, VB - vol&ji bob, GS - gor€i¢no seme, ZD — Zveplov dioksid in sulfiti
Legenda:

lokalna pridelava izbrana kakovost  ekoloSka pridelava vsebuje svinjino  zaS€iteno geografsko poreklo integrirana pridelava
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