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JEDILNIK (8. 12. —12. 12. 2025)

) SOLSKA *
OSNOVNA SOLA ANKARAN §g§kﬂﬁe
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
8. 12. 9. 12. 10. 12. 11. 12. 12. 12.
ZAJTRK Maslo (L), pirin kruh | SirCek (L), graham primorska biga Keksi (G,J,L), Marmelada,
(G), kakav (L) kruh (G), &aj (G), mleko (L) mleko (L) ovseni kruh (G),
¢aj
MALICA Kisla smetana (L), Francoski roglji¢ z Pis¢ancja hrenovka, | UmeSana jajca, Bakala (R), bel
marmelada, graham | marmelado (G,J,L), trucka (G), ¢rn kruh (G), 100% | kruh (G), voda z
kruh (G), bela kava | mleko (L), sadje majoneza (J), solata, | sok razredéen z limono, Kivi
(L), sadje voda vodo, zelenjava
KOSILO 7> Segedin golaz | Polnozrnate Je€menova minestra | Goveja juha, Zelenjavna
(zelie #< ); testenine (G) z (G), domade govedina v omaki, | polpeta (G,J,L),
polenta, sadje bolonjsko omako, kokosove kocke njoki (G,J,L), krompir,
parmezanﬁ,- (G,J,L), zelenjava v prikuhi | kremna Spinaca
solata k%
kruh (G) (G,L)
POP. Grisini (G), jabolko Sadni jogurt (L) Snezinka s Banana Rezina kruha
e posipom (G), (G), sadje
MALICA mieko (L)

SOLSKA
SHEMA
SIS

Nadzemna koleraba

Organizator Solske prehrane: Andreja Bozi¢




e V primeru, da ni mogocCe zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
¢ Jedilahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzroCajo alergije ali preobcutljivosti in so navedeni na jedilnem listu.

G - gluten, L - laktoza, J - jajca, S - soja, O - orescki, A - arasidi, R - ribe, raki, M - mehkuzci, SE - sezam, LZ - listna zelena,
VB - vol¢ji bob, GS - gor€i¢no seme, ZD — Zveplov dioksid in sulfiti

lokalna pridelava izbrana kakovost  ekoloSka pridelava vsebuje svinjino  zas€iteno geografsko poreklo integrirana pridelava
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