JEDILNIK (17. 11. — 21. 11. 2025)

SOLSKA
LT SHEMA
OSNOVIA SOLA ANKARAN TEDEN SLOVENSKE HRANE Evropsi i
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
17. 11. 18. 11. 19. 11. 20. 11.
ZAJTRK Marmelada, polbel Piskoti (G,L), Kosmici (G), Kisla smetana (L),
kruh (G), ¢aj mleko (L) mleko (L) ¢rn kruh (G), ¢aj
MALICA Krof (G,J,L), mleko Bakala (R), polbeli roZiCeva potiCka | Sirni namaz (L), MleCna Strucka
(L), kruh (G), limonada | (G), ovseni kruh (G), (G,L), tekodi
Kivi, (limone ), mleko (L), trdo kislo mleko sadni jogurt (L),
6% jabolko sadje mandarina (L), zelenjava sadje
KOSILO Testenine (G) s ~» PecCenica, Zgvacet BobiCi s koScki Brodet (R, ME),
paradiznikovo Cebulni krompir - yge | 7%  piscanec), @ kranjske polenta, blitva
omako, parmezan,  |s% kislo zelje skutini krompirjevi klobase, (G,L), sadje
zeilena SO.I? @ n- sadje svaljki (L,G), brokoli v | skutni Struklji z
#be radi¢ s CiCeriko . :
solati orehovo polivko
(G,J,L,0)
POP. Sir, &rn kruh (G), sok | Ajdov kruh (G), Buhtelj z Graham Zemljica Rezina polbelega
jabolko marmelado, sok (G), jogurt (L) kruha (G),
MALICA =~ sk

SOLSKA
S

dbe KAKI

Organizator Solske prehrane: Andreja BoZic¢




e V primeru, da ni mogoCe zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
e Jedilahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzroCajo alergije ali preobcutljivosti in so navedeni na jedilnem listu.

G - gluten, L - laktoza, J - jajca, S - soja, O - orescki, A - arasidi, R - ribe, raki, M - mehkuzci, SE - sezam, LZ - listna zelena,
VB - volCji bob, GS - gorcicno seme, ZD — Zveplov dioksid in sulfiti

lokalna pridelava izbrana kakovost  ekoloSka pridelava vsebuje svinjino  zaS€iteno geografsko poreklo integrirana pridelava
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Zgvacet je jed, ki zdruZuje bogat mesni golaz, obi¢ajno iz teletine ali pi§éanca. lzvira iz Istre, kjer
se ze dolgo pripravlja kot del vsakodnevne kuhinje, pa tudi ob sve€anih priloznostih. Pis¢ancje
meso se pocasi kuha v omaki iz paradiznikov, Cebule in zaCimb, kar ustvari jed polnega okusa, Ki
jo fuzi (testenine) popolnoma dopolnjujejo.



