JEDILNIK

SOLSKA

(]
SHEMA

OSNOVNA SOLA ANKARAN

OD 12. 5. DO 16. 5. 2025

Evropske un:

« Zajtrk Kosmici brez dodanega sladkorja (G), jogurt (L)
§ Malica Cokoladni namaz (L,G,0), &rn kruh (G), mleko (L), jabolko ?5-%%
3 | Kosilo Goveji golaz, testenine (G), kumare S
§ Pop. malica | Sirova zemlja (G,L), CeSnjev paradiznik
Zajtrk Cajni keksi (G), mleko (L)
ﬁ Malica Sir (L), polbeli kruh (G), paprika, ohlajeni ¢aj
?_3: Kosilo Spargljeva juha (L), pis¢angje krade, kuskus (G), zelenjava v prikuhi
Pop. malica | Grisini (G), jagode si%%,
Zajtrk Skutni namaz (L) z zeliS€i, polnozrnati kruh (G), Caj
P Malica primorska biga, kakav (L), banana
@ N, . Slovenske ¢esnje
» | Kosilo Brodet (R,ME), polenta, zelena solata
Pop. malica ajdov kruh z orehi (G,0), hruska
« Zajtrk Maslo (L), ovseni kruh (G), kakav (L)
|-||_J Malica Mesno-zelenjavni namaz (J), pirin kruh (G), limonada (limone )
E Kosilo PiS¢ancja obara (G), jabol¢na pita (G,J,L)
O [Pop. malica kefir
Zajtrk Salama, ¢rn kruh (G), €aj
X Malica Sirov burek (G,L,), navadni jogurt (L), sadje
E Kosilo Pleskavica, Cebulni krompir, rde¢a pesa
Pop. malica | Banana
¢ \/ primeru, da ni mogoCe zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
¢ Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivosti in so navedeni na
jedilnem listu
G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- ores¢ki, A-arasidi, R-ribe, raki, M-mehkuzci, SE-sezam,

LZ

- listna zelena, VB-volgji bob, GS-gor&iéno seme, ZD — Zveplov dioksid in sulfiti
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