OSNOVNA SOLA ANKARAN

JEDILNIK
OD 17. 2. DO 21. 2. 2025

SOLSKA
SHEMA

Evropske unijje

0

Zajtrk Maslo (L), ¢rn kruh (G), kakav (L)
ﬁ Malica Koruzni kosmici brez dodanega sladkorja, mleko (L), meSano sadje
—
o | Kosilo PiS€ancje kracCe brez kosti in koze, je€menova (G) in ajdova
a .
LéJ kaSa, brokoli in cvetaCa v solati, voda
Q "Pop. malica | Zitna rezina (G,L)
« Zajtrk Marmelada, maslo (L), ovseni kruh (G), ¢aj
|6|:J Malica Tunin namaz (R,L), polbeli kruh (G), oljke, limonada
O | Kosilo Jota, tortica s sadjem (G,J), sadje, voda
= Pop. malica | Koruzna kruh (G), mandarina
Zajtrk PiS¢ancja pasteta, proseni meSani kruh s 50% manj soli (G), €aj
<Dt Malica Pirin buhtelj s €okoladnimi zrni (G), ¢aj z medom in limono, banana
o s O Jabolko  sigs &
»n | Kosilo Zelenjavna polpeta s CiCeriko (G,J), krompir g , Spinaca, voda
Pop. malica sadni jogurt brez dodanega sladkorja (L), ovseni kruh (G)
v | Zajtrk Kosmici (G), mleko (L), jabolko g
E Malica Pica margerita (L,G), voda, sadje
H Kosilo Kremna juha (L), lazanja (G,L), koren¢ek na maslu (L), voda
'O | Pop. malica | Banana
Zajtrk SirCek (L), érn kruh (G), Caj
v | Malica Cokoladni namaz (L), kruh s semeni (G), mleko (L), pomaranéa
E Kosilo Fizol v omaki s tele¢jo hrenovko 7k gile |, belapolenta,
o solata i , voda
Pop. malica | Vaniljev puding (L,G)

¢V primeru, da ni mogocCe zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe

jedilnika.

¢ Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzro€ajo alergije ali preobcutljivosti in so
navedeni na jedilnem listu

G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- oreScki, A-arasSidi, R-ribe, raki, M-mehkuzci, SE-sezam,
LZ - listna zelena, VB-vol&ji bob, GS-gor&iéno seme, ZD — Zveplov dioksid in sulfiti

Zasciteno geografsko poreklo; lokalna pridelava;

izbrana kakovost; ekoloska pridelava; vsebuje svinjino
-
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