
JEDILNIK 

PONEDELJEK, 6. 5. 2024  

Zajtrk Rezina kruha (G), marmelada, čaj 

Malica Polbeli kruh (G), sirni namaz (L), bio sadni kefir (L), banana 

Kosilo Polnozrnate testenine (G), paradižnikova omaka, zelena solata z 

radičem in korenjem 

OPB malica Rezina ovsenega kruha (G), hruška 
 
TOREK, 7. 5. 2024 

Zajtrk Koruzni kruh (G), maslo (L), kakav (L) 

Malica Črna žemljica (G), kuhan pršut (L), češnjev paradižnik, voda z 

limono 

Kosilo Zelenjavna mineštra z ribano kašo (G,J), skutna pita (G,J,L), sadje 

OPB malica Rezina pirinega kruha (G), sadje 
 
SREDA, 8. 5. 2024  

Zajtrk Bio primorski kruh (G), salama, čaj z medom 

Malica Ovseni kosmiči kuhani na ekološko pridelanem mleku (G,L), 

čokoladni posip (O), ekološko pridelano jabolko 

Šolska shema Jagode 

Kosilo Porova juha iz ekološko pridelane zelenjave, puranji zrezek v 
naravni omaki, tri žita, grah 

OPB malica Rezina ovsenega kruha iz moke ekološke pridelave (G), sirove 

palčke (L), voda 
 
ČETRTEK, 9. 5. 2024 

Zajtrk Sirni namaz (L), polbeli kruh (G), čaj 

Malica Francoski rogljič z marmelado (G,L), hladno pasterizirano mleko, 

oreščki (O, ŽD) 

Kosilo Pohan ribji file (R,G,J), masleni krompir (L), blitva po dalmatinsko, 
sadje 

OPB malica Grisini (G) posuti s sezamom (SE), sadje 
 
PETEK, 10. 5. 2024 

Zajtrk Kruh (G), nadrobljen v beli kavi (L) 

Malica Polnozrnat kruh (G), tunin namaz (R,L), limonada, sadje 

Kosilo Tortelini (G,J), brokoli v smetanovi omaki (L), mešana solata z 

beluši 

OPB malica Banana 
Organizator šolske prehrane: Andreja Božič 

 V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

 Učenci imajo v jedilnici vsak dan v času malice in kosila na razpolago sadje ali zelenjavo. 

 Otrokom kot napitek ponujamo sokove iz sirupa s 100% sadnim deležem brez dodanih konzervansov in brez dodanih 

sladkorjev ali vodo 

  Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivosti in so navedeni na jedilnem listu  

G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- oreščki, A-arašidi, R-ribe,raki, M-mehkužci,  

SE-sezam, LZ - listna zelena, VB-volčji bob, GS-gorčično seme, ŽD – žveplov dioksid in sulfiti 



 

              JEDILNIK 

 

PONEDELJEK, 13. 5. 2024              
Zajtrk Ovseni kosmiči (G), jogurt (L) 

Malica Medeni namaz (L), črn kruh (G), mleko (L), sadje 

Kosilo Golaž iz govejega mesa iz biološke pridelave, široki rezanci (G), 

zelena solata iz lokalne pridelave s koruzo 

OPB malica Rezina kruha (G), češnjev paradižnik 
 

TOREK, 14. 5. 2024 
Zajtrk Čajni keksi (G,J,L), mleko (L) 

Malica Sir (L), polbeli kruh (G), paprika, ohlajeni čaj 

Kosilo Piščančja krača, krompir z ohrovtom, paradižnik v solati, sadje 

OPB malica Grisini (G), nashi 
 

SREDA, 15. 5. 2024  
Zajtrk Polnozrnati kruh (G), skutni namaz z zelišči (L), čaj 

Malica Primorska biga iz moke ekološke pridelave, navadni tekoči jogurt 

(L), banana 

Šolska shema Češnje 

Kosilo Beluševa kremna juha z jušnimi kroglicami (G), brodet (R,ME), 
polenta, solata iz kuhane zelenjave 

OPB malica Rezina ajdove kruha z orehi iz moke ekološke pridelave (G,O), 

hruška 
 

ČETRTEK, 16. 5. 2024                              
Zajtrk Maslo (L), polnozrnati kruh (G), bela kava (L) 

Malica Topli sendvič s sirom in šunko (G,L), zelena solata, sok 

Kosilo Ješprenj (G), pudingovo pecivo (G,J,L), jabolko 

OPB malica Polnozrnata žemlja (G), mleko (L) 
 

PETEK, 17. 5. 2024                                    
Zajtrk Salama, kruh (G), čaj 

Malica Pirin zdrob iz ekološke pridelave (G,L), različno sadje 

Kosilo Svinjski zrezek v gobovi omaki, ajdova kaša z zelenjavo, rdeča 

pesa 

OPB malica Rezina koruznega kruha (G), sadje 
Organizator šolske prehrane: Andreja Božič 

 V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

 Učenci imajo v jedilnici vsak dan v času pouka na razpolago sadje. 

 Otrokom kot napitek ponujamo sokove iz sirupa s 100% sadnim deležem brez dodanih konzervansov in brez dodanih 

sladkorjev ali vodo 

  Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivosti in so navedeni na jedilnem listu  

G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- oreščki, A-arašidi, R-ribe,raki, M-mehkužci,  

SE-sezam, LZ - listna zelena, VB-volčji bob, GS-gorčično seme, ŽD – žveplov dioksid in sulfiti 

 


