
JEDILNIK 

PETEK, 1. 9. 2023 

Zajtrk / 

Malica Francoski rogljič (G,J,L), mleko (L), slive 

Kosilo Testenine z bolonjsko omako (G), zelena solata, sladoled (L), voda 

OPB malica Mlečni rogljič (G), jabolčni sok 

Organizator šolske prehrane: Andreja Božič 

 

• V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe 

jedilnika. 

• Učenci imajo v jedilnici vsak dan v času pouka na razpolago sadje. 

• Otrokom kot napitek ponujamo sokove iz sirupa s 100% sadnim deležem brez dodanih 

konzervansov in brez dodanih sladkorjev ali vodo 

•  Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivosti in so 

navedeni na jedilnem listu  

 

G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- oreščki, A-arašidi, R-ribe, raki, M-mehkužci, SE-sezam, 

LZ - listna zelena, VB-volčji bob, GS-gorčično seme, ŽD – žveplov dioksid in sulfiti 

 

 

                 



JEDILNIK 
PONEDELJEK, 4. 9. 2023 

Zajtrk Polbel kruh (G), marmelada, hladno mleko (L), 

Malica Črn kruh (G), sirni namaz (L), eko jabolko, sok 

Kosilo Rižota z ekološko pridelanim mesom in zelenjavo, cvetača v solati, 

sok 

OPB malica Rezina pirinega kruha (G), slive 
 

TOREK, 5. 9. 2023  

Zajtrk Graham kruh (G), med, čaj 

Malica Kajzarica (G), ogrska salama, list zelene solate, voda 

Kosilo Brodet (R,ME), polenta, endivija s fižolom, hruška, sok 

OPB malica Sirova žemljica (G,L), nektarina 
 

SREDA, 6. 9. 2023 

Zajtrk Pirin kruh (G), kisla smetana, čaj 

Malica Sadni jogurt (L), mlečna žemljica (G,L), banana 

Šolska shema Grozdje 

Kosilo Koruzna mineštra z narezano prekajeno vratovino (G,LZ), pecivo 

(G,L,J), voda 

OPB malica Rezina kruha (G), jabolko 
 

ČETRTEK, 7. 9. 2023 

Zajtrk Rogljič (G,J,L), kakav (L,O) 

Malica Polbel kruh (G), tunin namaz (R,L), limonada 

Kosilo Svinjska pečenka v omaki, bio krompir, stročji fižol v solati, voda, 

jabolko 

OPB malica Rogljič (G,L,J), mleko (L) 
 

PETEK, 8. 9. 2023 

Zajtrk Črn kruh (G), sirček (L), mleko (L) 

Malica Koruzni kruh (G), maslo (L), marmelada, mleko (L), sadje 

Kosilo Golaž, njoki (G,J,L), parmezan (L), zelje v solati, voda 

OPB malica Vaniljev puding (G,L) 

Organizator šolske prehrane: Andreja Božič 

• V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe 

jedilnika. 

• Učenci imajo v jedilnici vsak dan v času pouka na razpolago sadje. 

• Otrokom kot napitek ponujamo sokove iz sirupa s 100% sadnim deležem brez dodanih 

konzervansov in brez dodanih sladkorjev ali vodo 

•  Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivosti in so 

navedeni na jedilnem listu  

G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- oreščki, A-arašidi, R-ribe, raki, M-mehkužci, SE-sezam, 

LZ - listna zelena, VB-volčji bob, GS-gorčično seme, ŽD – žveplov dioksid in sulfiti 

           



 
JEDILNIK 

PONEDELJEK, 11. 9. 2023 

Zajtrk Žitna kaša (G), mleko (L) 

Malica Sirček (L), koruzni kruh (G), kakav (L), banana 

Kosilo Polnozrnate testenine (G), tunina omaka (R), zelena solata s 

koruzo, sok 

OPB malica Mlečni rogljič (G), figa 
 

TOREK, 12. 9. 2023 

Zajtrk Sadni jogurt (L), črn kruh (G) 

Malica Piščančja hrenovka, hot-dog štručka (G), majoneza (J), sok 

Kosilo Svinjski zrezek v gobovi omaki (L), pretlačen krompir, grah, sadje, 
voda 

OPB malica Jogurtova smetana (L) (Ljubljanske mlekarne), rezina črnega kruha 

(G) 
 

SREDA, 13. 9. 2023  

Zajtrk Polbeli kruh (G), marmelada, čaj z  medom 

Malica Bakala (R), bel kruh (G), oljka, ohlajen čaj z limono, slive 

Šolska shema Češnjev paradižnik 

Kosilo Goveji golaž, tri žita (G), cvetača in brokoli v solati, voda 

OPB malica Rezina polnozrnatega kruha (G), banana 
 

ČETRTEK, 14. 9. 2023 

Zajtrk Stoletni kruh (G), sirček (L), sok 

Malica Makovka (G), biojogurt (L) 

Kosilo Ješprenj, pecivo (G,J,L), sadje, voda 

OPB malica Grisini (G), jabolčni sok 
 

PETEK, 15. 9. 2023 

Zajtrk Polbeli kruh (G), maslo (L), bela kava (L) 

Malica Krof z marmelado (G,J,L), mleko (L), sadje 

Kosilo Piščančja bedra brez kosti v zelenjavni omaki, kuskus (G), 

korenček, voda 

OPB malica Napolitanke (G,L) 

Organizator šolske prehrane: Andreja Božič 

• V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

• Učenci imajo v jedilnici vsak dan v času pouka na razpolago sadje. 

• Otrokom kot napitek ponujamo sokove iz sirupa s 100% sadnim deležem brez dodanih 

konzervansov in brez dodanih sladkorjev ali vodo 

•  Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivosti in so navedeni na 

jedilnem listu  

G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- oreščki, A-arašidi, R-ribe, raki, M-mehkužci, SE-sezam, 

LZ - listna zelena, VB-volčji bob, GS-gorčično seme, ŽD – žveplov dioksid in sulfiti 



                       JEDILNIK 

PONEDELJEK, 18. 9. 2023 

Zajtrk Maslo (L), črn kruh (G), čaj 

Malica Čokoladni namaz (L,O), polbeli kruh (G), bio mleko (L), jabolko 

Kosilo Testenine (G), zelenjavna omaka, paradižnikova solata 

OPB malica Ajdov kruh (G), banana 
 

TOREK, 19. 9. 2023  

Zajtrk Sirček (L), koruzni kruh (G), sok 

Malica Kuhano jajce (J), črn kruh (G), čaj 

Kosilo Goveji golaž, polenta, rdeča pesa iz integrirane pridelave, sadje 

OPB malica Sadni jogurt (L) 
 

SREDA, 20. 9. 2023 

Zajtrk Pinca (G,J,L), mleko (L) 

Malica Zeliščni namaz (L), polbeli kruh (G), sok, hruška 

Šolska shema Smokve – fige (ekološka pridelava) 

Kosilo Obara z bio telečjim mesom in vlivanci (G,J), jabolčni zavitek (G,L) 

OPB malica Grisini (G), nektarina 
 

ČETRTEK, 21. 9. 2023     

Zajtrk Sir (L), polbeli kruh (G), kakav (L) 

Malica Sadni jogurt (L), mlečna štručka (G,L) 

Kosilo Kremna juha, pohan piščanec, krompirjeva solata z zeljem, sadje 

OPB malica Krekerji (G), sok 
 

PETEK, 22. 9. 2023 

Zajtrk Sirni namaz (L), ovseni kruh (G), čaj  

Malica Francoski rogljič z marmelado (G,J,L), bio kefir (L), slive 

Kosilo Pleskavica, krompir (L) iz integrirane pridelave, špinača 

OPB malica Rezina kruha (G), jabolko 
Organizator šolske prehrane: Andreja Božič 

• V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe 

jedilnika. 

• Učenci imajo v jedilnici vsak dan v času pouka na razpolago sadje. 

• Otrokom kot napitek ponujamo sokove iz sirupa s 100% sadnim deležem brez dodanih 

konzervansov in brez dodanih sladkorjev ali vodo 

 • Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivosti in so 
navedeni na jedilnem listu  
G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- oreščki, A-arašidi, R-ribe, raki, M-mehkužci, SE-sezam, 
LZ - listna zelena, VB-volčji bob, GS-gorčično seme, ŽD – žveplov dioksid in sulfiti 

 



                 JEDILNIK 

PONEDELJEK, 25. 9. 2023 

Zajtrk Kosmiči (G), mleko (L) 

Malica Tunin namaz (R,L), polnozrnati kruh (G), sok, sadje 

Kosilo Tortelini (G) v sirovi omaki (L), solata, sok 

OPB malica Rezina kruha (G), jabolko 
 

TOREK, 26. 9. 2023  

Zajtrk Polbeli kruh (G), sir (L), čaj 

Malica Buhtelj z marmelado (G), mleko (L) 

Kosilo Čufti, pire krompir (L), zelena solata, sadje, sok 

OPB malica Grški sadni jogurt (L) 
 

SREDA, 27. 9. 2023  

Zajtrk Mlečni rogljič, kakav (L) 

Malica Mesno zelenjavni namaz (J), polbeli kruh (G), sok 

Šolska shema Žižole (integrirana pridelava) 

Kosilo Fižolova enolončnica s testeninami (G), domače pecivo (G,J;L), 
voda 

OPB malica Rezina kruha (G), hruška 
 

ČETRTEK, 28. 9. 2023     

Zajtrk Polbeli kruh (G), marmelada, mleko (L) 

Malica Sirov burek (G,L), navadni tekoči jogurt (L) 

Kosilo Bučna juha (ekološka pridelava), ombolo v naravni omaki, ajdova in 
pirina (G) kaša z zelenjavo, sadje, voda 

OPB malica Vaniljev desert s podloženim sadjem (L) (CE) 
 

PETEK, 29. 9. 2023 

Zajtrk Sirček (L), kruh (G), čaj 

Malica Medeni namaz (L), polbeli kruh (G), ohlajeni čaj, nektarina  

Kosilo Krompirjev golaž (integrirana pridelava), sladoled (kornet) (G,L), 
voda 

OPB malica Linške oči (G,L), sadje 
Organizator šolske prehrane: Andreja Božič 

• V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

• Učenci imajo v jedilnici vsak dan v času pouka na razpolago sadje. 

• Otrokom kot napitek ponujamo sokove iz sirupa s 100% sadnim deležem brez dodanih 

konzervansov in brez dodanih sladkorjev ali vodo 

 • Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivosti in so navedeni na 
jedilnem listu  

G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- oreščki, A-arašidi, R-ribe, raki, M-mehkužci, SE-sezam, 
LZ - listna zelena, VB-volčji bob, GS-gorčično seme, ŽD – žveplov dioksid in sulfiti 

 



 

 


