ANKARAN JEDILNIK
PONEDELJEK, 3.10. 2022

Zajtrk Kifeljcek (G,L), kakav (L)

Sadje Jabolko, rozine

Kosilo PiS€ancji paprikas, riz, rde€a pesa
Pop. malica Sadje, grisini (G)

TOREK, 4. 10. 2022

Zajtrk Graham kruh (G), sir€ek (L), paprika, ¢aj

Sadje Hruska, jabolko

Kosilo Zelenjavna juha (novinci), ombolo v omaki, krompir, repa
Pop. malica Slive, rezina kruha (G)

SREDA, 5. 10. 2022

Zajtrk Maslo (L), marmelada, ovseni kruh (G), planinski ¢aj

Sadje Jabolko, grozdije

Kosilo Korenckova juha (novinci), tortelini v sirovi omaki, zelena solata
Pop. malica Hruska, rezina kruha (G)

CETRTEK, 6. 10. 2022

Zajtrk Sirova Zemlja (G,L), navadni jogurt (L)

Sadje Slive, jabolko

Kosilo Zelenjavna minestra, buhtelj (G,J,L)

Pop. malica Banana

Malica Crn kruh (G), &okoladni namaz, mleko (L)

Sadje Slive, banana

Kosilo Ribji file po trzasko (R), masleni krompir (L), zelena solata,
limonada

Pop. malica Jabolko, rezina kruha (G)

Organizator prehrane: Andreja BoZi¢
¢ Ves Cas bivanja v vrtcu sta otrokom na voljo voda in nesladkani ¢aj
¢ Otrokom kot napitke ponujamo sokove iz sirupa s 100% sadnim deleZzem brez dodanih
konzervansov in brez dodanih sladkorjev
¢ V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe
jedilnika.
¢ Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivosti in so
navedeni na jedilnem listu

G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- oreScki, A-arasidi, R-ribe,raki, M-mehkuzci, SE-sezam, LZ -
listna zelena, VB-volgji bob, GS-goré&iéno seme, ZD — Zveplov dioksid in sulfiti




