JEDILNIK

)
ANKARAN
PONEDELJEK, 3. 5. 2021
Zajtrk Polnozrnat kruh (G), sir(L), ¢aj
Sadje Jagode, jabolko
Kosilo Tortelini (G,J), piS¢ancja prsa v smetanovi omaki (L), zelena
solata, sok

Pop. malica Hru$ka, rezina polnozrnatega kruha (G)

TOREK, 4. 5. 2021

Zaijtrk Polbel kruh (G), maslo (L), bela kava (L)
Sadje Hruska, banana
Kosilo Bobici (LZ), Cokoladna tortica z jagodnim prelivom (G,J,L),

Pop. malica Pomaranca, rezina ¢rnega kruha (G)

SREDA, 5. 5. 2021

Zaijtrk Buhtelj (G,J,L), mleko (L)

Sadje Jabolko, korencéek

Kosilo Goveji golaz, njoki (G,J,L), rde€a pesa

Pop. malica Sadje, rezina kamutovega kruha (G)

CETRTEK, 6. 5. 2021

Zajtrk Graham kruh (G), mortadela, paprika, ohlajen €aj

Sadje Pomaranca, jabolko

Kosilo Korenckova juha (G), krompir z ohrovtom, morski pes po

dunajsko (R,G,J), limonada
Pop. malica Navadni jogurt (L), rezina graham kruha (G)

Zaijtrk Sadni jogurt (L), kifelj (G,L)

Sadje Jagode, jabolko

Kosilo Tele€ji ragu, riz, meSana solata

Pop. malica Pol sezamove Zemlje (G), breskov sok

Organizator prehrane: Andreja Bozi¢

¢ VVes Cas bivanja v vrtcu sta otrokom na voljo voda in ¢aj

¢ V primeru, da ni mogoc¢e zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

¢ Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzro€ajo alergije ali preobdutljivosti in so navedeni na
jedilnem listu

G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- oreScki, A-arasSidi, R-ribe,raki, M-mehkuzci, SE-sezam, LZ

- listna zelena, VB-volgji bob, GS-gorci¢no seme, ZD — zveplov dioksid in sulfiti




JEDILNIK

)
ANKARAN
PONEDELJEK, 10. 5. 2021
Zajtrk Makova Strucka (G), kefir (L)
Sadje Jagode, korenje
Kosilo Testenine s tuno v paradiznikovi omaki (G,R), bio zelena solata z

jajcem, limonada
Pop. malica Banana

TOREK, 11. 5. 2021

Zajtrk PiS¢ancja prsa v ovitku, graham kruh (G), ¢aj
Sadje Hruska, banana
Kosilo Junedji zrezek v naravni omaki, pire krompir (L), korencek v

prikuhi, jabol€ni sok
Pop. malica Pol makove Zzemlje (G), jagode

SREDA, 12. 5. 2021

Zajtrk Pasteta, ovseni kruh (G), &aj
Sadje Jagode, jabolko
Kosilo Je€menova minestra (G,LZ), biskvit z jagodami (G,J)

Pop. malica Pirin kruh (G), sadje
CETRTEK, 13. 5. 2021

Zajtrk Kisla smetana (L), med, koruzni kruh (G), mleko (L)
Sadje Hruska, jabolko
Kosilo PiS€andji golaZ, bela polenta, paradiZnikova solata

Pop. malica Sadje, ovseni kruh (G)

Zajtrk Pinca (G), bela kava (L,0)

Sadje Jagode, jabolko

Kosilo Dusena govedina, kuskus (G), brokoli v solati, pomarancni sok
Pop. malica Piskoti (G), mleko (L)

Organizator prehrane: Andreja Bozi¢

e VVes Cas bivanja v vrtcu sta otrokom na voljo voda in ¢aj

¢ V primeru, da ni mogoc¢e zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

¢ Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzroc€ajo alergije ali preobcutljivosti in so navedeni na
jedilnem listu

G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- orescki, A-arasidi, R-ribe,raki, M-mehkuzci, SE-sezam, LZ

- listna zelena, VB-volgji bob, GS-gorci¢no seme, ZD — zveplov dioksid in sulfiti




