&fg SOLSKA
EvropSke unije

PONEDELJEK, 1. 3. 2021

Kosilo Pecena piScancja kraCa, prazen krompir, radi¢ Strucar s fizolom,
kruh (G)

TOREK, 2. 3. 2021

Kosilo Goveji zrezek v omaki, tri zita z grahom, zelje s CiCeriko, sadje,
kruh (G)

SREDA, 3. 3. 2021
Kosilo \ Testenine (G) z golazem, zelena solata, kruh (G)

CETRTEK, 4. 3. 2021
Kosilo \ Jota, narastek s sadjem (G,J,L), sadje, kruh (G)

Kosilo Minjonska juha z jajcem (G,J), ribji file po trzasko (R), masleni
krompir (L), blitva, kruh (G)

JEDILNIK o

EvropSke unije

PONEDELJEK, 8. 3. 2021
Kosilo \ Testenine (G,J) z bolonjsko omako, meSana solata, kruh (G)

TOREK, 19. 3. 2021
Kosilo \ Puranji paprikas (G), polenta, zelena solata, jabolko, kruh (G)

SREDA, 10. 3. 2021
Kosilo Porova juha, zelenjavni polpet (J), pire krompir (L), grajska
zelenjava, kruh (G)

CETRTEK, 11. 3. 2021
Kosilo Kuskus (G), svinjski zrezek v naravni omaki, cvetaca in brokoli v
solati, kivi, kruh (G)

Kosilo FiZzolova minestra, pecivo (G,J,L,0), kruh (G)
Organizator Solske prehrane: Andreja Bozi¢
¢ \/ primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
e Ucenci imajo v jedilnici vsak dan v ¢asu pouka na razpolago sadje.

e Otrokom kot napitek ponujamo sokove iz sirupa s 100% sadnim delezem brez dodanih konzervansov in brez dodanih
sladkorjev ali vodo

» Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzroc¢ajo alergije ali preobdutljivosti in so navedeni na jedilnem listu

G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- oreScki, A-arasidi, R-ribe,raki, M-mehkuzci, SE-sezam,
LZ - listna zelena, VB-volgji bob, GS-gor¢i¢no seme, ZD - 2veplov dioksid in sulfiti




JEDILNIK
&

) SOLSKA
OSNOVNA SOLA ANKARAN §ﬁ§£’lm%€
PONEDELJEK, 15. 3. 2021
Kosilo \ Pecenica, prazen krompir, kislo zelje, sok
TOREK, 16. 3. 2021
Kosilo \ Tortelini z milansko omako, rdec€a pesa, sadna kupa, voda
SREDA, 17. 3. 2021
Kosilo \ Istrska minestra, rozZiCevo pecivo (G,J), sok

CETRTEK, 18. 3. 2021
Kosilo Korenckova juha, rizota z govejim mesom, zelena solata z
motovilcem, sadje, voda

Kosilo Pasulj, polenta, rdeCe zelje v solati, jabolCni sok

SOLSKA

OSNOVNA $OLA ANKARAN JEDILNIK ESV]P;[PECEMM%C

PONEDELJEK, 22. 3. 2021

Kosilo | Bistra juha, goveji zrezek, kuskus (G), endivija, kruh (G)

TOREK, 23. 3. 2021

Kosilo | Krompirjev golaZ, zelje v solati z fiZzolom, jabolko, kruh (G)

SREDA, 24. 3. 2021

Kosilo \ Puranji paprikas (LZ), rizi - bizi, zelena solata s CiCeriko, kruh (G)

CETRTEK, 25. 3. 2021

Kosilo Brokolijeva kremna juha (L), mesna lazanja (G,J,L), zelena solata
s koruzo, sadje, kruh (G)

Kosilo Zelenjavni polpet (G,J,L), pire krompir (L), blitva v prikuhi, zelena
solata z rde€im radi¢em, kruh (G)

Organizator Solske prehrane: Andreja Bozi¢

¢ V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
¢ Ucenci imajo v jedilnici vsak dan v ¢asu pouka na razpolago sadje.
¢ Otrokom kot napitek ponujamo sokove iz sirupa s 100% sadnim delezem brez dodanih konzervansov in brez
dodanih sladkorjev ali vodo

¢ Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preob&utljivosti in so navedeni na jedilnem
listu

G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- oreS¢ki, A-arasidi, R-ribe,raki, M-mehkuzci, SE-sezam,

LZ - listna zelena, VB-volgji bob, GS-gor&iéno seme, ZD — Zveplov dioksid in sulfiti




JEDILNIK
&

&) SOLSKA
OSNOVNA 50LA ANKARAN SHEMA

EvropSke unije
PONEDELJEK, 29. 3. 2021
Kosilo \ Peresniki (G) z tele€jim golazem, zelena solata z koruzo, kruh (G)

TOREK, 30. 3. 2021
Kosilo Puraniji dunajski zrezek (G,J), bio prazen krompir, duSene bucke,
zelje na solato, sadje, kruh (G)

SREDA, 31.3. 2021
Kosilo Pasirana fizolova minestra s Sibioti in mesom (G), biskvit z
viSnjami (G,J,L), kruh (G)

CETRTEK, 1. 3. 2021
Kosilo Pecene piScancje kraCe z omako, dusen riz, korenCek na maslu
(L), endivija z rukolo, sadje, kruh (G)

Kosilo Ribji brodet s sipo (M), polenta, rde¢ radi€ z jajcem (J), kruh (G)

Organizator Solske prehrane: Andreja Bozi¢

¢ V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

e Ucenci imajo v jedilnici vsak dan v ¢asu pouka na razpolago sadje.

e Otrokom kot napitek ponujamo sokove iz sirupa s 100% sadnim deleZzem brez dodanih konzervansov in brez
dodanih sladkorjev ali vodo

» Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzro€ajo alergije ali preobCutljivosti in so navedeni na jedilnem
listu

G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- oreScki, A-arasidi, R-ribe,raki, M-mehkuzci, SE-sezam,
LZ - listna zelena, VB-volgji bob, GS-gor€i¢no seme, ZD - 2veplov dioksid in sulfiti




