ANKARAN

JEDILNIK

PONEDELJEK, 30. 11. 2020

Zaijtrk Salama, polbeli kruh (G), otroski ¢aj

Sadje Banana

Kosilo Makaronov narastek s sirom (L,G,J), zelena solata
Pop. malica Sadje, rezina kruha (G)

TOREK, 1.12. 2020

Zaijtrk Sir (L), &rn kruh (G), kakav (L,0)
Sadje Mandarina

Kosilo FiZzolova minestra (LZ), pecivo (G,J,L)
Pop. malica Banana

SREDA, 2. 12. 2020

Zaijtrk Med (L), kruh s semeni (G,SE), mleko (L)
Sadje HruSka

Kosilo Ombolo, pretlacen krompir, Kislo zelje
Pop. malica Sadno-Zitna rezina (G)

CETRTEK, 3.12. 2020

Zajtrk Pirin zdrob na mleku (G,L)

Sadje Klementine

Kosilo Telegji paprika$, kuskus (G), zelena solata
Pop. malica Rezina kruha (G), sadje

Zaijtrk Maslo, koruzni kruh (G), zeliS¢ni Caj

Sadje Jabolko

Kosilo Pohan ribji file (G,J,R), krompir z ohrovtom
Pop. malica Sadni jogurt (L)

Organizator prehrane: Andreja Bozi¢

¢ Ves Cas bivanja v vrtcu sta otrokom na voljo voda in &aj

¢ Otrokom kot napitke ponujamo sokove iz sirupa s 100% sadnim delezem brez

dodanih konzervansov in brez dodanih sladkorjev

¢ V primeru, da ni mogocCe zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do

spremembe jedilnika.

 Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzro€ajo alergije ali preobcutljivosti in

so navedeni na jedilnem listu

G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- oreS¢ki, A-arasidi, R-ribe,raki, M-mehkuzci, SE-sezam,

LZ - listna zelena, VB-volgji bob, GS-gor&i¢no seme, ZD — zveplov dioksid in sulfiti




