ANKARAN

JEDILNIK
PONEDELJEK, 9. 3. 2020
Zajtrk Sirova zemlja (G,L), navadni jogurt (L)
Sadje Suhe hruske (ZD), jabolko
Kosilo Puraniji golaz, kuskus (G), zelena solata

Pop. malica Makovka (G), sok

TOREK, 10. 3. 2020

Zajtrk PiS¢ancja prsa, ¢rn kruh (G), paprika, planinski ¢aj
Sadje Pomaranca, hruska
Kosilo Pohan pis€anec (G,J), krompir z blitvo, sok

Pop. malica Mandarina, keksi (G,L,J)

SREDA, 11. 3. 2020

Zajtrk Kisla smetana (L), marmelada, koruzni kruh (G), sadni ¢aj
Sadje Banana, jabolko

Kosilo Bolonjska omaka, testenine (G,J), zelena solata

Pop. malica Sadno - Zitna rezina (G,L), hruska

CETRTEK, 12. 3. 2020

Zajtrk Mle€ni riz (L)
Sadje Jabolko, rozine (ZD)
Kosilo Junedji zrezek v omaki, kruhovi cmoki (G,J), rdea pesa

Pop. malica Mleéni napitek — Zgajnar (L), polbeli kruh (G)

Malica Sirni namaz (L), polbeli kruh (G), otroski ¢aj

Sadje Mandarina, Kivi

Kosilo Jota s kislim zeljem, palacinke (G,J,L), polbeli kruh (G)
Pop. malica Ovseni kruh (G), jabolko

Organizator prehrane: Andreja Bozi¢

¢ VVes Cas bivanja v vrtcu sta otrokom na voljo voda in nesladkani ¢aj

e Otrokom kot napitke ponujamo sokove iz sirupa s 100% sadnim delezem brez dodanih konzervansov
in brez dodanih sladkorjev

e V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zzivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

¢ Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivosti in so navedeni na
jedilnem listu

G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- oreS&ki, A-arasidi, R-ribe,raki, M-mehkuzci, SE-sezam,
LZ - listna zelena, VB-volgji bob, GS-gor&i¢no seme, ZD — zveplov dioksid in sulfiti




