ANKARAN

JEDILNIK

PONEDELJEK, 27. 1. 2020

Zajtrk Crn kruh (G), maslo (L), med, mleko (L)
Sadje Pomaranca, jabolko

Kosilo PiS¢ancji paprikas, riz, cvetaca v solati
Pop. malica Rezina ¢rnega kruha (G), mandarina

TOREK, 28. 1. 2020

Zajtrk Pirin kruh (G), sirCek (L), zeliS¢ni €aj
Sadje Mandarina, Kivi

Kosilo Telecja obara (G), jabol¢ni zavitek (G,L)
Pop. malica Rezina pirinega kruha (G), jabolko

SREDA, 29. 1. 2020

Zajtrk Koruzni kruh (G), skutina pena (L), sadni €aj
Sadje Hruska, pomaranca

Kosilo Goveji zrezek v naravni omaki, krompir, grah
Pop. malica Banana, sok

CETRTEK, 30. 1. 2020

Zajtrk Mortadela, graham kruh (G), kumarica, zelis¢ni €aj

Sadje Banana, jabolko

Kosilo Svinjska pecenka, ¢ebulni krompir, kislo zelje

Pop. malica Rezina graham kruha (G), klementina

Malica Polbeli kruh (G), kisla smetana (L), marmelada, bela kava (L)
Sadje Suha jabolka (ZD), mandarina

Kosilo Tuna v paradiznikovi omaki (R), testenine (G), zelena solata
Pop. malica Navadni jogurt (L)

Organizator prehrane: Andreja Bozi¢

¢ VVes Cas bivanja v vrtcu sta otrokom na voljo voda in nesladkani ¢aj

¢ Otrokom kot napitke ponujamo sokove iz sirupa s 100% sadnim deleZzem brez dodanih
konzervansov in brez dodanih sladkorjev

¢ V primeru, da ni mogocCe zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe

jedilnika.

¢ Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivosti in so
navedeni na jedilnem listu

G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- oreScki, A-arasidi, R-ribe,raki, M-mehkuzci, SE-sezam,
LZ - listna zelena, VB-volgji bob, GS-gor&iéno seme, ZD — Zveplov dioksid in sulfiti




