
                       JEDILNIK 

PONEDELJEK, 17. 6. 2019   

Zajtrk Sirni namaz (L), polnozrnati kruh (G), kakav (L,O) 

Sadje Marelice, jabolko 

Kosilo Piščančje krače v naravni omaki, kuskus (G), bučke v prilogi 

Pop. malica Skuta s sadjem (L) 

 

TOREK, 18. 6. 2019                                 

Zajtrk Marmelada, ovseni kruh (G), tekoči navadni jogurt (L) 

Sadje Breskev, češnje 

Kosilo Ribji file po tržaško (R), krompirjeva solata z zeljem, limonada 

Pop. malica Keksi (G,L), sok 
 

SREDA,19. 6. 2019  

Zajtrk Mortadela, polbeli kruh (G), češnjev paradižnik, ohlajeni čaj  z 

medom 

Sadje Lubenica, hruška 

Kosilo Fižolova enolončnica, marelični cmoki z drobtinami (G,L,J) 

Pop. malica Kefir (L) 
 

ČETRTEK, 20. 6. 2019 

Zajtrk Krof (G,J,L), mleko (L) 

Sadje Ameriške borovnice, jabolko 

Kosilo Telečji frikase, pire krompir (L), kumarice v solati 

Pop. malica Rezina polbelega kruha (G), sadje 
 

PETEK, 21. 6. 2019   

Zajtrk Bakala (R), črn kruh (G), limonada 

Sadje Korenje, nektarina 

Kosilo Testenine (G) z milansko omako, zelena solata s fižolom 

Pop. malica Rezina črnega kruha (G), banana 
 

Organizator  prehrane: Andreja Božič 

 

• Ves čas bivanja v vrtcu sta otrokom na voljo voda in nesladkani čaj 

• Otrokom kot napitke ponujamo sokove iz sirupa s 100% sadnim deležem brez dodanih konzervansov 

in brez dodanih sladkorjev 

•  V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

•  Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivosti in so navedeni na 

jedilnem listu  
 

G - gluten, L- laktoza, J-jajca, S-soja, O- oreščki, A-arašidi, R-ribe,raki, M-mehkužci, SE-sezam, 

LZ - listna zelena, VB-volčji bob, GS-gorčično seme, ŽD – žveplov dioksid in sulfiti 

 


